Milé déti, mili rodice
vitdme Vas na strankach nadi materské gkoly MS
Nadrazni.
Pfipravili jsme si pro Vas nékolik namétu a inspiraci pro
zpestreni spolecné stravenych chvil u Vas doma.

Tyden: 15.3. - 19.3.

Vecernicek

https://www.youtube.com/watch?v=SS4ZYErUvQl
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e Poznas, kdo na tebe mava z obrazku a o kom je nase
pisnicka?

e Jak vecCerniCek vypada?

e Nacem jezdi?

e 7 ¢eho ma vyrobenou cepici?


https://www.youtube.com/watch?v=SS4ZYErUvQI

Podivej se pozorné na nasledujici pohadku. A pokus se ji
mamince nebo tatinkovi prevypraveét.

https://www.youtube.com/watch?v=tMiLr-qNjOM



https://www.youtube.com/watch?v=tMiLr-qNj0M
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Zvidavé otazky:

Jaka zviratka vystupuji v pohadce?

ProC se musela zviratka schovat do domecku?
Co se stalo mysce?

Jaké barvicky maji zviratka?

S ¢im pomohla zviratka mysce?

Vytleskej nazvy zviratek.

Zkus namalovat mysku a krtecka.
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Pojd’ si s nami zacvicit:

Postav se, natahni ruce ke sluni¢ku a zamavej mu.
Probéhni se po mistnosti jako myska — rychle a vesele.
Ukaz, jak mGze skdkat zajicek.

Lehni si na zem, sbal se do klubicka jako jezecek a chuvili
odpocive;j.

Zvedni se, protahni si celé télo a v klidu se vydychej



Bézela myska — fikanka s pohybem
Bézela myska okolo b¥iska. (ukazovdckem krouZime na brisku
velké kruhy)
Bézela, bézela, (zrychlujeme krouZeni a
zmensujeme krouZime smérem k pupicku)
sup do pupicka! (ukazovdcek zapadne do pupicku)
Domecek - fikanka s pohybem
Byl jednou jeden domecek, (klekneme si a z rukou udéladme nad
hlavou strisku)
v tom domecku stolecek. (udéldme koci¢ku s rovnymi zddy)
Na stolecku misticka, (prohneme zdda)
v té misticce rybicka. (lehneme si na bricho, ruce podél
téla, zvedneme do vzduchu hlavu a nohy)
Rybku snédla kocicka, (udéléme nahrbenou kocku)
pak se napila mlicka,  (sedneme si na paty, ruce naprahneme
dopredu, opreme je o zem a pomalu
dopredu slizavame mlicko)
az byla tlusta jak kulicka. (lehneme si na bok a rukama
pfitdhneme kolena co nejvice k télu)

Zkus prevypravét pohadku podle obrazku
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Zdroj: http://www.marcelakonarkova.cz/portfolio/byl-jednou-jeden-domecek/



http://www.marcelakonarkova.cz/portfolio/byl-jednou-jeden-domecek/

Hadej, kdo to je?

Poznej pohadkové postavicky na fotkach.




Nas karneval




Dopln rym do fikanky podle obrazkd.
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Zdroj : https://cz.pinterest.com/pin/306948530846680632/



Dopln jednu z vecernickovych dvojic

Kremilek a .....




Hudebni hadanka

Zavri oCi a poslouchej hudbu.
e Poznas, z jakého je vecernicku?

https://www.youtube.com/watch?v=WCql
zrfriv8

https://www.youtube.com/watch?v=1K7U
hlctj7I



https://www.youtube.com/watch?v=WCqIzrfrjv8
https://www.youtube.com/watch?v=WCqIzrfrjv8
https://www.youtube.com/watch?v=1K7UhLctj7I
https://www.youtube.com/watch?v=1K7UhLctj7I

HADANKY

Hadej, ale neprohadej

Dlouhé usi. Hopky, hopky. Ve zdi dira,

Nam, Nam, Nam! A bobky! mlsam syra,
Kdo je to? To jsem celd ja.
(zajicek) Mam dvé ocka,

pozor kocka,
ouska Sediva.
(myska)

Kabatek ma pichlavy,
Schovava se do travy.
Kdo to je?
(jezek)






Pracovni list — Jezek
Najdi jezeckovi cesticku k listecklm




Pracovni list

Kremilek a Vochomurka varili
sipkovy caj.

Pomoz jim ho poradneé zamichat.

Obtahni cary, jako kdyz michas
vareckou v hrnci.
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VecerniCek nas zdravi svou Cepici, dokazes i ty
pozdravit, a jak to udélas?

Vyrob si spolecné s rodici takovou Cepici.

https://www.youtube.com/watch?v=v9t8P7h
PIHk



https://www.youtube.com/watch?v=v9t8P7hPIHk
https://www.youtube.com/watch?v=v9t8P7hPIHk
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Po splnéni ukoll si s nami zatancujte:
https://www.youtube.com/watch?v=n_03i5H-flLc

Zatancujte si na tuto pisnicku
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Ahoj déti,
tésime se na Vas pri dalsi on-line skolicce.

Pracovni listy, které splnite, miiZete po otevieni nasi materské
$koly pFinést a zaFadite si je do svych portfolii, které v MS mate.
MuZete nam i posilat fotografie, jak doma plnite ukoly, cvicite,
hrajete si, nebo jak travite volny ¢as na nas

mail: ms.nadrazni@mshb.cz

Vase ucitelky z MS Nadrazni
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Zdroje: rvp.cz, pinterest.com, youtube.cz, predskoldaci.cz, $ikovny cvrcek.cz, google — obrazky


https://www.youtube.com/watch?v=n_o3i5H-fLc

